
唾液採取キット

チューブ用小キャップ

漏斗

チューブ

唾液用検体採取キット 内容物

※注意
唾液以外の検体採取には使用しな
いでください。
漏斗ふた部分には安全液が入って
います。
安全液が目に入ったり、
皮膚に付着した場合は水で十分洗
い流してください。

COVID-19検査 唾液採取手順
検査キット

漏斗ふた

唾液採取前 注意事項
・検体採取前の30分間は、飲食、喫煙およびガムを噛むことはお控えください。
・飲食した後に検体採取を行う場合、
歯磨きを行い、最低10分以上時間をあけて検体を採取してください。

・検体採取直前に咳をする、鼻をすするといった行為は控えて下さい。

唾液採取手順

①

②

③

⑤

④チューブに示される黒いラ
インまで唾液を吐きだして
ください。
採取量は1 ml以下です。

片方の手でまっすぐチュー
ブを持ち、もう片方の手で
漏斗のふたをしっかり
押し下げて閉めて下さい。
蓋がしっかりしまっている
ことを確認してください。

チューブをまっすぐもっ
たまま、漏斗をねじって
チューブから外してくだ
さい。

注）漏斗を外す際、唾液
が手に付着する事がある
ので、注意してください。

チューブ用小キャップで
チューブをしっかり
密閉します。
注）きちんと蓋が閉まって
いないと液が漏れるので気
を付けて下さい

チューブを５秒間振って
よく混ぜて下さい。

⑥ 検査キット同封のアルコール綿で
チューブの外側を拭きます。

⑦ チューブ側面に油性マジックで
氏名（ローマ字）、生年月日を
記載してください。→裏面に続く
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COVID-19検査 梱包手順
梱包に使用するもの

梱包手順

〒
POST

A:緩衝材袋
B:バリアパウチ
C:厚箱（3次容器）
D:吸湿材
E:唾液チューブ

(検体採取キット)
F:ニ次元バーコード
G:レターパック検査依頼書

③ バリアパウチ(B)の口を開け、緩衝材袋
に入った唾液チューブ＋吸湿材のセットを
入れて下さい。

② 唾液チューブ(E)を吸湿材(D)と重
ねて緩衝材（A)に入れて下さい。
入れて下さい。

⑤ バリアパウチを厚箱(C)に入れて下さい

⑥ 検体を入れた厚箱と検査依頼書を
レターパック(G)に入れて下さい。

⑦ レターパックの封をして
ポストに投函して下さい。

※レターパックを使用する前に必ず
ご依頼主情報をご記入ください

① 唾液チューブ(E)と検査依頼書に
二次元バーコード (F)を貼って下さい。

二次元
バーコード
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④バリアパウチの剥離
紙を剥がして下さい。
折り線で手前に曲げ、
バリアパウチをぴった
りと重ねて下さい。
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